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Eficiência Energética em Edifícios

A humanidade está a tomar consciência de

que:

- os recursos da Terra são finitos.

- o ambiente tem de ser respeitado
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Eficiência Energética em Edifícios

DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL:

aquele que satisfaz as necessidades do

presente, sem comprometer a capacidade

das gerações futuras satisfazerem as suas

próprias necessidades

(Relatório da Comissão Brundtland - World Commission on Environment and

Development, 1987).
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Eficiência Energética em Edifícios

PROTOCOLO DE QUIOTO, 1997
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Eficiência Energética em Edifícios

EDIFÍCIOS: 30% DA ENERGIA FINAL (fonte:

DGGE, balanço energético 2005)
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Eficiência Energética em Edifícios

EDIFÍCIOS: 62% DA ENERGIA ELÉCTRICA

(fonte: DGGE, balanço energético 2005)
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Eficiência Energética em Edifícios

- Aumentar a utilização de energia

proveniente de fontes renováveis

- Aumentar a eficiência energética
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Eficiência Energética em Edifícios

DIRECTIVA EUROPEIA N.º 2002/91/CE

Objectivo:

Promover a melhoria do desempenho energético 

dos edifícios, tendo em conta:

- condições climáticas externas

- condições locais

- as exigências em matéria de clima interior

- rentabilidade económica.
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Eficiência Energética em Edifícios

Transposição da Directiva Europeia 2002/91/CE:

- Decreto-Lei 78/2006
Sistema Nacional de Certificação Energética e da Qualidade do Ar

Interior nos Edifícios

- Decreto-Lei 79/2006
Regulamento dos Sistemas Energéticos de Climatização de

Edifícios

- Decreto-Lei 80/2006 – RCCTE
Regulamento das Características de Comportamento Térmico dos

Edifícios
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Eficiência Energética em Edifícios

Da melhoria do desempenho energético-ambiental 

dos edifícios resultam medidas que revertem a 

favor do utilizador final:

- Conforto

- Salubridade

- Redução da factura energética
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Eficiência Energética em Edifícios
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A eficiência energética depende de:

- Soluções arquitectónicas

- Soluções construtivas

- Sistema de aquecimento

- Sistema de arrefecimento

- Sistema de produção AQS

- Aproveitamento de energias renováveis



Eficiência Energética em Edifícios
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Integrar estratégias bioclimáticas - Inverno:

- Promover ganhos solares

- Restringir perdas por condução

- Inércia forte



Eficiência Energética em Edifícios
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Integrar estratégias bioclimáticas - Verão:

- Restringir ganhos solares

- Restringir ganhos por condução

- Inércia forte

- Ventilação nocturna

- Arrefecimento evaporativo



Eficiência Energética em Edifícios
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Materiais e processos de construção

sustentáveis

- Análise do ciclo de vida



Eficiência Energética em Edifícios

Energia proveniente de fontes

renováveis:

- Painéis solares térmicos

- Painéis solares fotovoltaicos
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Eficiência Energética em Edifícios

CERTIFICAÇÃO ENERGÉTICA:

- Declaração de conformidade 

regulamentar necessária para o pedido 

de licença de construção;

- Certificado Energético e da Qualidade 

do Ar Interior necessário para o pedido 

de licença de utilização ou, no caso de 

edifícios existentes, para venda ou 

aluguer do Imóvel.
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Eficiência Energética em Edifícios

Certificado de desempenho

energético e da qualidade

do ar interior
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-Verificação da correcta

aplicação dos

regulamentos.

-Avaliação do desempenho

energético e da qualidade

do ar interior.

-Propostas de medidas de

melhoria.



Eficiência Energética em Edifícios

Classes energéticas:

Ntc – necessidades nominais globais

de energia primária

Nt – valor limite das necessidades

de energia primária

ETIQUETA DE EFICIÊNCIA ENERGÉTICA
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Eficiência Energética em Edifícios

-A eficiência energética dum edifício passa a ser

do conhecimento do utilizador final.

-A informação é facultada a quem tem o poder de

escolha.

-A eficiência energética constituirá um dos critério

que determinam a escolha.
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